Willkommen bei der Therapieschule

Wo traditionelle Therapien an ihre Grenzen stossen, bietet die Therapieschule ein individu-
elles Lernfeld, um unvollendete Prozesse fortzusetzen und unsere Erfahrungen tiber die
bisherigen Horizonte hinaus zu erweitern. Unser zeitgemasses Angebot ladt ein, gemeinsam
neue therapeutische Ansatze und innovative Ideen in einer Gemeinschaft aufgeschlossener
Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu entwickeln und voranzutreiben.

Unser Interesse liegt dabei besonders auf transpersonalen Erfahrungen; das Erfassen psychi-
scher Zustdnde ausserhalb des gewohnlichen ,normalen” Bewusstseins. Sie lernen dabei eine
Verfahrensweise, die Thnen ermdéglicht, eigene Wandlungsprozesse selbst in die Hand zu neh-
men und das erworbene Wissen direkt und unmittelbar in Ihrem eigenen Leben und in der
Gemeinschaft anzuwenden.

Die Therapieschule

Die Therapieschule bietet ein breites Spektrum an Techniken und Methoden, sowie die Ver-
mittlung von authentischen, aus dem Erfahrungsraum geschopften Erkenntnissen. Es ist ein
Ort, an dem Wissen und Erfahrungen gebtindelt und weitergegeben werden, um unterschied-
liche Lernfelder spiritueller, therapeutischer und personlicher Entwicklung integrativ zu
vereinen und den Teilnehmenden einen erlebnisorientierten Zugang zu ermoglichen.

Der Grundgedanke ist es, einen Raum zu schaffen, in dem Menschen die Moglichkeit haben,
sich mit den Themen Prozessbegleitung, transpersonale Psychologie, Naturerfahrung und
Urspiritualitat zu beschaftigen, um das ganzheitliche Verstandnis fiir sich selbst und die Welt
in seiner Tiefe zu entdecken, zu entfalten und zu integrieren.
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Zu den Kerninhalten gehoren:

O Erweckung von Fahigkeiten und Ressourcen

O Entwicklung von Intuition und Wahrnehmung

O Nutzung von Pflanzenmedizin und Ritualen
O Harmonisierung von Korper, Geist und Seele
O Meditative und kreative Ubungen

In der Therapieschule lernen die Teilnehmer auch, wie man mit den eigenen Gefiihlen und
Erfahrungen umgeht, wie man sich auf korperlich-geistiger Ebene wahrnimmt und wie man
in einen Kontakt zu mehr Klarheit und Bewusstsein tritt.

Die Therapieschule mochte ein Ort sein, an dem Menschen sich treffen, um sich gegenseitig
zu unterstiitzen und neue Wege der Selbstwahrnehmung zu erkunden. Sie méchte auch eine
Plattform sein, auf der die neuesten Forschungsergebnisse, Erkenntnisse und Erfahrungen
aus dem Bereich der psychologischen und spirituellen Entwicklung geteilt werden konnen.
Auf diese Weise entsteht eine lebendige Gemeinschaft, die gemeinsame Erfahrungen und
Forschungsergebnisse teilt und kontinuierlich weiter wachst.

«Therapie ist eine effektive Methode, um uns
selbst zu verstehen und aus den
Informationen, die wir aus unseren
Interaktionen mit der Welt gewinnen, einen
Sinn zu machen. Die Zukunft der Therapie
liegt in der Kombination moderner
Wissenschaft, alter Pflanzenmedizin und
spiritueller Energie. Pflanzenmedizin wird
seit Jahrhunderten als Mittel genutzt, um tief
greifende Lern- und Heilprozesse zu
erméglichen. Es ist eine wirksame
Moglichkeit, mit der Natur in Kontakt zu
treten und die Bereiche der Spiritualitit,
Energie und des Geistes zu erforschen.

Die Forschung und Selbsterforschung in
Bezug auf Pflanzenmedizin nimmt rasant zu
und mehr und mehr Menschen entdecken ihr
Potenzial zur Heilung des Geistes.
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Mit den richtigen Ressourcen konnen wir
lernen, wie wir unsere psychische Gesundheit
und unser allgemeines Wohlbefinden
verbessern kénnen. Die Energie der
Pflanzenmedizin birgt das Potenzial, unsere
Vorstellung von der Zukunft zu entschliisseln.
Indem wir uns mit der alten Weisheit der
Natur verbinden, konnen wir mehr tiber die
Kraft unseres Geistes und die Informationen,
die in uns liegen, erfahren.

Mit einem offenen Geist konnen wir die Tiefen
unserer Spiritualitdt erforschen, um eine
tiefgreifendere Heilung zu erzielen und
letztendlich eine bessere Welt zu erschaffen.
Die aktuelle Forschung deutet darauf hin,
dass diese Art von Therapie ein mdchtiges
Werkzeug ist, das in Zukunft weiter erforscht
werden sollte.»

Unsere Telegram Gruppe

Wir laden alle Freunde und Interessenten der tiefen therapeutischen Arbeit
herzlich zur neuen Telegram-Gruppe «Anasoma Magic» ein. Die Gruppe
wurde mit dem Ziel geschaffen, Thnen mehr Unterstiitzung bei Ihrer eigenen
taglichen Praxis zu bieten, damit Sie die Praktiken und Methoden der ur-
spriinglichen Systeme besser verstehen und umsetzen konnen. Wir bereiten
eine Menge neuer Gedanken, Meditationen und Inspirationen vor, die Ihnen
helfen, Thr therapeutisches Wissen zu vertiefen und anzuwenden.

https://t.me/therapieschule
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Armin Ra, therapeutische Schulung & Begleitung

Armin Ra hatte die Vision, durch die Integration von Elementen aus der transpersonalen Psy-
chologie, der energetischen Heilarbeit und der Naturerfahrung neue Anwendungsmaéglich-
keiten zu erforschen und so zur Entwicklung neuer Therapieformen beizutragen. Aus den
verschiedenen Projekten und Arbeitsfeldern von Armin Ra ist schliesslich die Therapieschule
entstanden, wodurch ein einzigartiges Lernfeld zur Erweckung besonderer Fahigkeiten und
geistiger Ressourcen erschaffen wurde. Mit seiner Arbeit mochte er uns auf eine Reise in die
Tiefen unseres Bewusstseins schicken, um uns selbst und die Gemeinschaft zu starken.

Seine 15-jdhrige Auseinandersetzung mit spirituell-therapeutischen Ansitzen hat zu einem
urspringlichen und wirksamen System gefiihrt, das uns die uralte Weisheit, die in unserem
Korper und unserem Unterbewusstsein verborgen liegt, wieder zuganglich macht. Armin und
sein Team bieten in der Therapieschule eine sichere, offene und liebevolle Atmosphare, in der
Menschen die Méglichkeit haben, sich von alten, krankmachenden Mustern zu befreien und
sich an ihre eigene Kraft und Weisheit zu erinnern und so zu einem besseren Verstandnis der
Welt und der eigenen Rolle darin zu gelangen.

THERAPIESCHULE

info@therapieschule.info
www.therapie.schule
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